
(Принято) l,i'a
l11lr,l,ttltttl,t 
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[lедагоt.и.лес]l(о г0 с0 t]eTa

МДОУ к!етский сад с. Марь"Ж

Л9l00 ol З 1.0В. 202Зг.
й МДОУ кЩетский сад с. Марьино

о,Н. Шиманова
Режипл дня младшё

МДОУ < Щетский сад с. Mapbfi
) на холодный период

I-Iовобурасского района Саратовской

Ре;t<иtчl гl ые \lероприяl,ия Время
[Jаилtеrlоtзаtlltе L'o;1e1l;ltaH ие

Утренний пl]I,1еN,I Оспiотlэ ]te,leti. t,ср\lоN,Iетрия. игрь1 детей,
с i_iNt 0с,г()я] е-] I ьнtlя . 1еrl,ге.l Lгl о c,гb детей

08.00 _ 08.30

}'T,pcit няя зtlрrtдltа \1 t t pltilitleгt I1я с0 с п Op1,1.iBi Iы\l иЕвеFIтаре},I

и ilt"з гiсi,tl
08.з0 - 08.40

Зав,граtt i ltlдгrJтовt({i t( гlр1.1с},I) ii1,ILци :

г,иг,I-1с-ll1,1Llесiii]е llpоliед)lры. посалка детей
за U i,ll,rlli\l]i" Ilpljc\l lll1щ}1. глlгtlен[lLlеские
It 1]О LlСД\' l]Ы l l О С j ie Г{ }] },I eNI а l l l,i IЛИ

08.40 - 9.00

Образоватеjlьl lilr] деятеJlьl-tос,I ь Заt lя TLtc 09.00 - 09.15

l iеt.lеtэы в G) ll,зttr,|l ь,],\ l]I IarI N{ Ll rl},Tl(a 09.15 - 09,25

Образова,ге"п ьная деяте.]l ьность Заt tят,ие 09.25 _ 09.40
(]а пtостояr,е,ц ь ная дея,lеJ l bl]OcTb Игllы. с tt\{ос],оrIl,еJьная деятельность

пО tlнГеРеСа1"I ДеТеЙ

09.40-10.30

Вторсlй зtlвl,раIt Гlсlj{t,отовttа l( приеl,ty пищи :

- ГI,I Г1.I е l lLt Ll еС К I'1 е Гi РОЦеД}'Р Ы. ПОС il;llК Ci

,,.ic t ей .]lt сто;ltlr\iи
- п]]I]е\{ IIIILlltl
_ г1.1l l.]elilllieciiиe пl]оцед},ры l]осле шриеN,Iа

i]l,t,i]l1.1

10.з0_10.40

I I pot,_r "l Ktt,,1B t,lгiiте, l bl lllя
i Ii Г11 В I l0C'1-1,

- l icl.,iror i]lJlii1 Ii пl]ог\,tKe: I{t-l]еодеванIIе;

- illl() г\,_,l i{il : ll t),].lB il )t( f1 ьlе L{ г]]ь1 ]

- lJ() ]iJ])alilcIlile С itp(lI'\',lI{LI: Пеl]еОДеВLlIIИе

10.40-12,00

обед - i 1ti.'{l 0Tt)lJii|t l( }lP1,1e\i\' ПИЩ!1:

ГигI i е i-l и Llect(tle про l lеjl),ры. посадка детей
за с I,0-1laNlt1

- пpI.IeN,l пищи
- I,игиен!ILtеские процедуры l]осле приема
пtlщI,1

l2.00-1з.00

,Щневrtой сон llодt tlтовltа ко сн),: 1lоход I] TyarleT.
П е Р С0:{еВаНИе " }' riJ lai]b]Btil] И е В КРОВаТИ

/JHeBHot:t cott
Ilpoбv;lt,leнlIe : пос,I егtенный подъе\{.
l1ei]et),]{eBilHLte

13.00-15.з0

По-пдtttitt Подготовка к приему пиrци:
гигиенические процедуры, посадка детей
за сто"цаNlи

Присм ilиLци
['иi,иени.Iеские гIроtlедуры после приема
пиши

15.з0-16.00

I lрогr лкtt" yxo,1t доп.лой Iltlдгоr,овка к проI v.llte: переодевtlние
Прсlг\,tка,t
С]а,лtостоятеJIьFIая

16.00 - 17.00



(Принято)
Протокоlr NЬ 1 от j 1.08. 2023г
I lеLat,tlt tlчесlioI о сOвет,а

N47{()\i <r7{с,тсtt1.1ii сil.,t с, \'lарьi.l

Р)IiдеlIо),
}Г9l00 oT]1.0B,2023г.

кlшiий I\4/|[OY кf{етский сад с. Марьино

O.Li. LIIиr,rанова

Режим дня средн лет) на холодныЙ период
МДОУ << Щетский сад с. Марьино'Y iTHo Новобурасского района Саратовской

области>
Pe;tttt l,t н ыс N,IeL]Oпl]1,1ril ия Время

llаиь,tе нсlвание (]одер;ttание

Утреннltй лриеN,l Осмотр .1ет,ей. ,герN,lометрия. игры детей,
catNloc,0,0rt геJlьЕIая деятельность детей

08,00 _ 08.з0

Утренняя зLlpr1,1{I(at }' гtl lit;ir tl et l l] ri с 0 с l i ti р г1.1 l]гlыN,I rlHBe гI,1,аре\,I

lt бс; tiet tl

0в.30 __ 0в 10

i3aBl pi,rK li,-l.,it tltоlзtiа Ii гiрljеIl\ пищr1 :

l Llгite I l 1.1 
tleciilic 

1 i poi Ic;i! рь1" посадка детей
:iil C,i,O, lLtr\{ lt. 1lp},l е N,I ll i{ щи. г I] I, LIеIlичесltие
tl 1]()Це. 1 \'llЫ l l0с] lс i li] 1,1aN,1;l ГiilЩи

0в,40 - 9.00

()бразtlвil lе,]ь I-{ая Jer1,I,eJl Lt{oc I,b Занятис- 09.00 - 09,20
llереilы в Фи зц1 .11з 1_111]цq1ц]1|ц ] !!li 09.20 - 09,30
Сбразtltзаr,е.l bI IilrI дея,гельнOс,гь ']аня t,r.Ie 09.з0 - 09.50
С. a;r,l oc,t оятеJt ь нitя деятеjl ьнOсl-ь l,{ r,p ы. с itN,l остояте.]1ь н iiя деятельн о сть

по ri tl t,epecalt детеti

09,50-10.30

BTopoli зaBTI]aIt Псlдготовtса к прие\,{\, пиIци:
- гигиенltческие процедуры" tTосадка
детей за сl,о"-{tlN{и

- ltpl{el\i гtrlщIi
- г,i,]1,l.ietilitleclille IiрOце.i{\lры после приеN{а
iillU i,;

10.30*10.40

Пlэогr.r K;t. дв 1.1 l,al,e, t Ltiarl

aiiTI,1tjIlt)c,ib

- l ]t,_,Lt,t,l гtlвl(ii Ii п})ог\,lке: персо.цеваLIие;
- i l ]-r( ) г \,:Ilia : il o:1i] lj )ii t l bie l,t l'p ы ;

- i]O'j B})LtlL\ei j ltt' С llpo Г )',]IKI{ : 1l еРеОЛе]]аН!lе

10,40*12.00

Обсд - lltlдготовка ii llptle1\I\ пиlll],i:
i,I.1 l i,l a i l l i ttcc lilJe t i }]tll iе:lYры. гiOсадI(а детей
,-tll CT().jllt\l l,]

- гlplteNl Il1.1I]ii1

- 1,I{гlIениLiеские гjроrlедуры после приема
llищи

12.00-1з.00

,Щневнойt cott lIодготовtса Iiо criv: поход в l,y,a"lle,I.

пеl]еодевtlнItе. Vк,цаtд!lвание в кровати
/Jrrевгtоt't corr

Г1 р о б 1, ;ltд е i,Ll Ii е : г{ о с т,е п е н н ый II о i{ъ eN,I,

I l epcOjleIJatl II.Ie

13.00_15.30

По;rдrt и к i 1o.1t r-l гсl tзttii t( I l1]1,1 e\,l), llиIL(t:t :

ГIlГ t l eH11lI cclil] е llр(-)ЦеД!'i]ы. Пос аДка Детей
Зit с Г()_Гii]'t\l tl

l1риспr il11lдlt

1 l,tг;.letltl,teclil.le гlрOi{е.цу,ры гIосле приема
j illlll] i

i5.30-1б.00

Гiрог1,.ll ка. l,хtlд доп,tой l lt1.ltt tl lOl]lial Ii iipoi \,,IKc: IIереолеваItие
i lploi l.tita
С ltлц tic i,tlяt l eJbti ilrt

l6.00 - l 7.00



кliриrлят,оl>

l1pot,tltttl,t ,Yч i tlT ] 1.08. ]0],]r.
lle.,laгсlгit'lec iit)гtl U() l}el,a

N4ДОУ кfiетсrtий сад с, MapbиHqiiii

Pelrtrrrr дня
ft{ДО}' к f{eT,eKrrt"r с,rд с.

]Утверrltдегtо>:

. iiiii: \ltlii0,

от 31.0В. 2023г,
\,I,iI()Y к/{с,тский caJ{ с, I\4арьиltо

O.FI. l]"lи шIttHoBa

ст:rрrпей I,р_Yппы (5 - б лет) на холодный период

Марьино - Лашмино Новобурасского района Саратовской
облztс,гlt>>

I"Iаиrtеновrtние

Рехtr'tltные \lepoll ц|iilя _

Сол ие

Время

Утренtrий прие\I Ocr.roTp де,гей. терl{оN{етрIrя, игры детей,
cit\{ocToяTeJlbHtlrl леrIтельность детей

0в,00 _ 08.з0

Утреrtняя заря.цi(,I )'пр;tiitшения со сllортивFlыN{ инвентарем
il бе,з неl,tl

08.30 _ 08.40

Подготовка к приему пищи:
ги I t-] е F{и Ltес lil.,lе IIро] lедуры, посадка детей
за 0гоrIаNли. ilрием lIиlц1,1, гигиенические
процеду]]ы после приема пищи

08.40 _ 9.00
.Jав,гратt

Обра,зtlвtггс-l lэl Iil1l, (ея I,eJbtl0C l,, Заtrятие 09.00 - 09.25

Перерыв сIlL,t,з ttr ; t ь,гt,I]1,Iая \,11-1 t I\ Tlia 09.25 - 09.35

Образtlва,t е.цьнilя . \еятелt н0! гь _ ЗаLtя тие 09,з5 - 10,00

С] trrtocr-oяTc-1,1 ьtlая,l1ея,|-ел L ность 10.00_10.30

Второй завl,раli I lо,iго,l,овка к п1]1,1е\,1y пlllци:
I,lJг}leнllLIeclille lll]оцед}iры. посадка детей
зit с I,o.rlaN,IL1. llриех,1 llиlцIt, гигиенические
прt) Lle.il)lpы пос,цс пi]иеN,Iа ццlцg_=-=-

10.30_10.40

Прог1,"ц 1iд, дt]и гате-] I ь tlil я

tlIt-I'иBIIl)Cl-i)

I l одl,сlтtl вitll li п ро г,YJке : перес)девание,

ill)Oi,\ лt(it: IlодI-J1,1i1(ltые IIгрь1- во:]враIцение

,' 11i-,r'i,.rliI;. il.'PCtr \t'lti,tiIIlb'

10.40_12.00

i2.00_ 1з.00Обед ГIодго,гоtзка к приему пиlr\и:

гl,il,ti ениLIеские процедуры, посадка детеи
за столап,{и" приеN{ llиlц1{, гигиенические
ппоIте]тчDы после приема пиши

jJtieBlttэй cott

,-l

l IitlдtortlBlia I(o сlt\,;tlOход tj т)а_[ет.

гl с р с ().цев L1 гI ll е. \, li-t ilд ы в ttн I,I е в li ро в ати

L 1 ii'J:il:|*:|]Х., ,,u.,.ttеlttlыli подъе\,1"

l l\.l )t.l )JclJi,tI l I lc

|l1r. 1_1ttttK lluf ttiroBlii.t li lll)Ие\t_\ ПllШИ:
i- , l иl llcHиtIcclillc lI])оцеJ) ры. пOсаJ,i(а детеи

l за с,го-паN,{i,I

Г[рrrсrt llиt]lи

L ] 1 tii lrcitll,tecкlle It1]0цедуры посjlе приема

lliillii,l
l rr<,_,,...-,,.л,- lir(l,гpilL.llll1t,i,l'.{ill!i,iel'

1 з.00- 1 5.з 0

15.з0-15.50

15.50-16.15
16.i5 - l7.00


